
     Coup de Pouce maths

 Remédiation, approfondissement et préparation aux olympiades 

L’atelier accueille nos élèves qui souhaitent participer sur la pause méridienne, les lundis,  
mardis, jeudis et les vendredis. 

Moyens- matériels      

Informatique( ordinateurs, vidéo  projecteur et ipads), manuels scolaires, un tableau.

Ressources pédagogiques:  flashcarts,  jeux de maths , genially, vidéos, fiches 

d'exercices.  

 Quand? 

Plusieurs jours par semaine sur la pause méridienne (lundi, mardi, jeudi et vendredi).

Objectifs

1 - Remédiation pédagogique différenciée et numérique: faire les devoirs (revoir les 

notions traitées en classe et remédier) 

Le numérique permet de perfectionner l'accompagnement



2- Proposer aux élèves des exercices d’approfondissement.

  

3- Préparation aux olympiades :

Pourquoi participer aux olympiades?

Pour améliorer les performances en mathématiques et la culture scientifique des élèves, 

mais aussi de valoriser l'image des mathématiques. 

Pour qui?

Tout les jeunes matheux sont les bienvenus, il s'agit de pratiquer les mathématiques comme 

un loisir.

Il faut aimer les maths et les défis proposées



Quand?

Durant l'heure de coup de pouce maths au collège.

Comment réussir?

Pour bien se préparer aux olympiades, il est important de:

- Se lancer progressivement: On peut commencer par des exercices simples et courts et 

progressivement augmenter la difficulté .

 - Persévérer : il est normal d'être confronté à des difficultés.

- Développer de la confiance en soi.

- Être régulier:  en compétition maths comme en compétition sportive, c'est la régularité de 

l'entraînement qui garantit de progresser. N'oubliez pas:

C'est en forgeant qu'on devient forgeron !


